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[ZAZOVI SUVREMENOG
RODITELJSTVA

" Polozaj i uloga djeteta u obitelji znacajno se mijenjaju kroz povijest, sto
uzrokuje i promjenu u odgovornostima i zadacima roditelja (Males,
2003)

" Konvencija UN-a o pravima djeteta (1989) u kojoj je djetetu priznat
status nositelja ili subjekta prava donosi pojam roditeljstva u najboljem
interesu djeteta.

" Vijeée Europe Preporukom 19 (2006) uvodi pojam pozitivnog roditeljstva
kojim se roditeljsko ponasanje temelji na najboljem interesu djeteta sto
podrazumijeva njegujuce, nenasilno i osnazujue uvazavanje i
usmjeravanje djeteta, uz postavljanje granica radi omogucavanja
njegovog potpunog razvoja.
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IZAZOVI SUVREMENOG
RODITELJSTVA

" Roditeljstvom u najboljem interesu djeteta smatra se roditeljstvo koje
omogucuje ostvarivanje svih djetetovih prava te potice djetetov optimalan
kognitivni, emocionalni i tjelesni razvoj u sigurnom okruzenju (Pazur &
Drvodeli¢, 2022).

" Najvaznijim za kvalitetan razvoj djeteta smatraju se upravo roditeljska
ponasanja, odnosno drugim rijeCima ,ono Sto roditelji rade je mnogo
vaznije od toga tko roditelji jesu” (Paterson, 2011).

" Odnosi koji se razvijaju izmedu roditelja i djeteta predskolske dobi imaju
temeljan utjecaj na ono sto slijedi te djeca mogu razviti svoje prirodne
potencijale samo u interakciji s odraslim osobama koji primjereno
odgovaraju na njihove potrebe (Richter, 2004).
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UZORAK (N=3500)
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77.6% majki

5.4% ocCeva

zajedno

~

16.5 % oba roditelja

/
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51.4% djecaka

48.6% djevojcica
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PERCEPCIJA ODGOJITELJA O
RODITELJIMA

Primjereno brine o zdravlju i sigurnosti djeteta. 4.80
Pokazuje zadovoljstvo kad pozdravlja dijete. 4.77
Pokazuje interes za interakciju s djetetom za vrijeme 4.71
susreta.
Suraduje s djelatnicima u ustanovi RIPOO. 4.64
Uvazava djetetove zelje i potrebe. 4.61
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PERCEPCIJA ODGOJITELJA O
RODITELJIMA

Pokazuje zadovoljstvo kad pozdravlja dijete.

Primjereno brine o zdravlju i sigurnosti djeteta.

Pokazuje interes za interakciju s djetetom za vrijeme
susreta.

Uvazava djetetove zelje i potrebe.

Potice djetetovu samostalnost u obavljanju razvojno
primjerenih aktivnosti.

4.26
4.18

4.17

4.05

4.01
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PERCEPCIJA ODGOJITELJA O
RODITELJIMA

Primjereno brine o zdravlju i

Pokazuje zadovoljstvo kad

: - 4.80 . 4.26

sigurnosti djeteta. pozdravlja dijete.
Pokazuje zadovoljstvo kad ) P.rlmjererfo prlne o zdravlju i 418
pozdravlja dijete. : sigurnosti djeteta.

Pokazuje interes za interakciju 417
Pokazuje interes za interakciju 471 s djetetom za vrijeme susreta.
s djetetom za vrijeme susreta. '

Uvazava djetetove zelje i 405
Suraduje s djelatnicima u potrebe.

t i RIPOO 4.64
ustanovl ' PotiCe djetetovu samostalnost
UvaZava djetetove Zelje | u obavljanju razvojno 4.01
potrebe. 4.61 primjerenih aktivnosti.
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PERCEPCIJA ODGOJITELJA O
RODITELJIMA

Postavlja jasne granice dozvoljenog i nedozvoljenog ponasanja

. 4.15
djeteta.
Postuje dogovore s djetetom. 4.24
Podrzava djetetove umjetnicke, tehnicke sportske i druge 494
interese. '
Odgoj temelji na razvojno primjerenim ocekivanjima od 4.5
djeteta. '
Omogucuje djetetu razvojno poticajna iskustva. 4.40
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PERCEPCIJA ODGO]JITELJA O
RODITELJIMA

Koristi primjerene metode poticanja pozeljnih, odnosno
uklanjanja nepozeljnih ponasanja.

Postavlja jasne granice dozvoljenog i nedozvoljenog
ponasanja djeteta.

Odgoj temelji na razvojno primjerenim ocekivanjima od
djeteta.

Postuje dogovore s djetetom.

Podrzava djetetove umjetnicke, tehnicke sportske i druge
interese.

3.56

3.63

3.65

3.72
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PERCEPCIJA ODGOJITELJA O e
RODITELJIMA

Postavlja jasne granice
dozvoljenog i nedozvoljenog
ponasanja djeteta.

4.15

Postuje dogovore s djetetom.

Podrzava djetetove umjetnicke,
tehnicke sportske i druge
interese.

4.24

Odgoj temelji na razvojno
primjerenim ocekivanjima od
djeteta.

4.25

Omogucuje djetetu razvojno

C . 4.40
poticajna iskustva.

Koristi primjerene metode
poticanja pozeljnih, odnosno
uklanjanja nepozeljnih ponasanja.
Postavlja jasne granice

dozvoljenog i nedozvoljenog
ponasanja djeteta.

Odgoj temelji na razvojno
primjerenim ocekivanjima od
djeteta.

Postuje dogovore s djetetom.

Podrzava djetetove umjetnicke,
tehnicke sportske i druge interese.

3.44

3.56

3.63

3.72
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PERCEPCIJA ODGO]JITELJA O
RODITELJIMA

Majka potice djetetovu samostalnost u obavljanju razvojno djecak 4,50
primjerenih aktivnosti (npr. odijevanju) djevojcica 4,70
Majka uvazava misljenje djeteta u skladu s njegovom dobi i djecak 4,38
LrEloEty djevojcica 4,57
Majka odgoj temelji na razvojno primjerenim ocekivanjima djecak 4,12
od djeteta djevojcica 4,39
G . . . djecak 4,39
Majka primjereno potiCe razvoj samostalnosti djeteta S
djevojcica 4,63
Majka postavlja jasne granice dozvoljenog i nedozvoljenog djecak 4,04
ponasanja djeteta djevojéica 4,27
Majka suraduje s odgojno-obrazovnim djelatnicima u djecak 4,59
ustanovi RIPOO djevojcica 4,70
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PERCEPCIJA ODGOJITELJA O
RODITELJIMA

Otac pokazuje zadovoljstvo kad pozdravlja dijete
Otac uvazava djetetove zelje i potrebe
Otac primjereno umiruje dijete, ako je ono uznemireno

Otac primjereno poticCe razvoj samostalnosti djeteta

Otac postavlja jasne granice dozvoljenog i nedozvoljenog
ponasanja djeteta

Otac koristi Iprimje.rene metode poticanja pozeljnih,
odnosno uklanjanja nepozeljnih ponasanja djeteta

djecak
djevojcica
djecak
djevojcica
djecak
djevojcica
djecak
djevojcica
djecak
djevojcica
djecak
djevojcica

Otac suraduje s odgojno-obrazovnim djelatnicima u ustanovi djecak

RIPOO

djevojcica

4,20
4,32
3,96
4,14
3,73
3,93
3,76
3,99
3,46
3,68
3,34
3,55
3,91
4,00
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RODITEL]SKA PONASANJA S DJECOM

Roditelj i dijete:
lgraju drustvenu igru
Citaju slikovnicu ili pri¢u

Igraju igru pomocu ICT
tehnologije

Gledaju animirani film
Idu u park ili Setnju
Slusaju glazbu

Pjevaju, plesu, recitiraju

niti
jednom
4,7%
2,9%
34,4%
3,7%
0,1%

1,6%

3,0%

jednom

28,9%

16,8%

23,2%

29,1%

5,7%

8,0%

15,5%

nekoliko
puta
tjedno

50,7%

41,5%

28,9%

40,9%

35,4%

28,8%

38,3%

34,1%

11,8%

23,2%

48,0%

46,5%

31,2%

nekoliko

puta
dnevno

2,8%

4,7%

1,6%

3,1%

10,8%

15,1%

“

3,21

2,23

2,93

3,64

3,66

3,34
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RODITELJSKA PONASANJA S
DJECOM: RAZLIKE U ODNOSU NA
SPOL DJETETA I RODITELJA

Cesée sa djevojcicama:
Citanje prica, slusanje glazbe,
pjevanje i plesanje

Cesée sa dje¢acima: igranje
igara pomocu ICT tehnologije

Ce3ce rade majke: slusanje Ceéée rade ocevi: ICT
glazbe, pjevanje, plesanje, tehnologije, gledanje
recitiranje animiranog filma
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RODITELJSKA PONASANJA S DJECOM: "
NAJCESCA

niti . nekoliko svaki nekoliko
: jednom puta puta M
jednom tjedno dan dnevno
Opearyle blizak fizicki kontakt o300 0,4%  1,8% 17,2% 803% 4,77
Pohvaljuje dijete 0,3% 0,5% 9,8% 50,0% 39,4% 4,28
%‘é‘t’g{gr‘{{‘l'eme zarazgovors A% 13%  8,8% 67,7% 21,7% 4,09
iy VA e 0,8%  40% 23,0% 535% 187% 3,85
Pruza djetetu utjehu 0,5% 8,3% 25,0% 45,3% 20,9% 3,78
Prilikom planiranja djetetovih
aktivnosti uvazava djetetovo 0,4% 4,3% 29,1% 51,0% 15,2% 3,76

misljenje
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RODITELJSKA PONASANJA S DJECOM: "
NAJCESCA

niti . nekoliko svaki nekoliko

: jednom puta puta M

jednom tjedno dan dnevno
gehoreduje dijetesdrugom  713%  223%  54% 07% 02% 136
Kaze djetetu da se ne ukljucuje
u(;asplravu jer je to tema za 52,7% 27,9% 13,9% 4,2% 1,3% 1,74
odrasle
Kaznjava dijete 41,2% 42,2% 14,2% 2,0% 0,4% 1,78
KorisU Ritanje: ,faxto s, 483% 31,4% 148% 42% 13% 1,79
Slg‘lgg{} djetetu da prestane 40,7% 36,6% 18,3% 3,6% 0,9% 1,87
Posalje dijete da samostalno 393% 373% 185% 42% 0,8% 1,90

razmislja o svom ponasanju
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RODITEL]JSKA PONASANJA S
DJECOM: RAZLIKE U ODNOSU
NA SPOL DJETETA

Cesée sa djecacima:
zabrana, upozoravanje na
posljedice ponasanja,
kaznjavanje, inzistiranje da
ispune neki zahtjey,
naredba, izbjegavanje
nezeljenog ponasanja,
provjera je li dijete dobro
razumjelo, razumijevanje
razloga burnih
emocionalnih reakcija

Cesée sa djevojéicama:
govore da prestanu plakati
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RODITEL]JSKA PONASAN]JA S
DJECOM: RAZLIKE U ODNOSU

NA SPOL RODITELJA

Cesée rade ocevi: inzistira
da dijete ispuni neki zahtjey,
usporeduje djecu s drugom

djecom, koristi pitanje:
,Zasto se ponasas kao mala
beba?”

Ce$ée rade majke: tjese
djecu, upozoravaju djecu na
posljedice ponasanja,
odvajaju vrijeme za
razgovor s djetetom,
pohvaljuju djecu, dogovara
pravila u suradnji s
djetetom, provjerava je li ju
dijete dobro razumijelo,
pokusSava razumijeti burne
emocionalne reakcije
djeteta, ostvaruje bliski
fizicki kontakt

Hrvatska zaklada
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SURADNJA USTANOVE RPOO 1
RODITELJA: STO KAZU
ODGO]JITELJI?

" 94.1% roditelja suraduje s ustanovom RPOO redovito, 5.4%
prilicno neredovito

" 64.4% roditelja u potpunosti, njih 31.3% uglavnom, a 3.7%
djelomicno  podrzava odgojno-obrazovno djelovanje
odgojitelja usmjereno prema djetetu
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SURADNJA USTANOVE RPOO I
RODITELJA: STO KAZU RODITELJI?

Ne-
zadovoljan

Odnos prema njima i skrb o djetetu 0,3%
Mogucnosti suradnje s odgojiteljima na
individualnim konzultacijama 1,7%
Teme koje se predstavljaju na roditeljskim 4 6%
sastancima y 070
Organizacija i uCestalost roditeljskih
sastanaka 9,4%
Prostorni i materijalni uvjeti u DV-u 4,7%
Odgojno-obrazovni sadrzaji koji se nude
djetetu 1,5%
UkljuCenost u planiranje rada s Vasim
djetetom 7,6%
Mogucénosti suradnje sa stru¢nim timom
DV-a 5%
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Djelomicno
zadovoljan

2,5%
5,0%
10,6%
18,0%
15,4%
8,5%
16,7%
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Zadovoljan

97,2%
93,3%
84,8%
72,7%
79,9%
90,0%
75,7%

81,6%

M

4,68
4,65
4,31
4,03
4,23
4,51

4,07

4,29




ZAKLJUCNE MISLI

" Roditelji ukljuCeni u ovo istrazivanje prijavljuju kako cesce
primjenjuju roditeljska ponasanja koja su teorijski utemeljena kao
ona ,pozitivna“, te vise od polovice roditelja djece predskolske dobi
svaki dan ili ¢ak i viSe puta dnevno pohvaljuje dijete, potiCe ga da
samo rijeSi neki problem ili zadatak, podrzava djecju inicijativu i
objasnjava mu razloge vlastitih zahtjeva.

" Nesto vise od trecine roditelja navodi kako svakodnevno ili nekoliko
puta tjedno iskazuju nepodrzavajuca ponasanja, odnosno inzistiraju
da dijete ispuni neki zahtjev, brane djetetu da se bavi odredenom
aktivnoscu ili ¢cine neSto umjesto djeteta Sto je ono sposobno uciniti
samo.

-.- Hrvatska zaklada
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ZAKLJUCNE MISLI

Rezultati istrazivanja ukazuju na odredene razlike u roditeljskim
ponasanjima u odnosu na spol djeteta. Tako roditelji statisticki
znacajno cesce primjenjuju nepodrZavajuca ponasanja s djecacima,
specificnije, djeCacima ces¢e nesto brane ili ih kaznjavaju.
Istovremeno, roditelji statisticki znacajno cesce sa djevojcica provode
aktivnosti koje poticu njihov kognitivni i socio-emocionalni razvoj kao
Sto su Citanje slikovnica ili prica te pjevanje, plesanje i recitiranje.

Primijeceno je kako odredena ponasanja podrzavajuceg roditeljstva,

kao Sto je pruzanje utjehe, ostvarivanje bliskog fizickog kontakta,
razgovaranje o problemima i slicno ¢esce rade majke nego ocevi.

-.- Hrvatska zaklada
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ZAKLJUCNE MISLI

Vazno je da SVI roditelji:

" razvijaju s djecom blisku obiteljsku sinergiju u kojoj razgovaraju
o svojim mislima i osjecajima te na taj nacin rjesavaju
potencijalne sukobe (Juul & Jensen, 2010);

" omogucavaju djetetu da razvija samostalnost te ga poticu da
samostalno rijesi probleme (Fuller, 2008);

" postuju djetetovu autonomiju te poticu dijete od najranije
dobi da se izgraduje i ojacava (Grolnick, 2003);

" Njeguju podrzavajuca/pozitivna ponasanja, a minimalno
koriste nepodrzavajuca

" kvalitetno provode slobodno vrijeme s djecom.

-.- Hrvatska zaklada
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,0no Sto roditelji rade je
mnogo vaznije od toga tko
roditelji jesu”!

Kvaliteta roditeljske skrbi za
djecu Kkljuc je uspjesnog

\"4
drustva...
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